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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ – УЧЕБНЫЙ ПЛАН
 
	№ 
п/п 
	Наименование дисциплин 
	Количество часов 
	Форма контроля 

	
	
	Вариант 1 
(520 ч.) 
	
	

	1. 
	Теория и методика физической культуры и спорта 
	56 
	
	Экзамен

	2. 
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 
	44 
	
	Зачет 

	3. 
	Биомеханика двигательной деятельности 
	58 
	
	Экзамен

	4. 
	Теория и практика специальной педагогики и инклюзивного образования 
	36 
	
	Зачет 

	5. 
	Педагогические и психологические основы тренировочного процесса в условиях реализации ФГОС 
	32 
	
	Зачет 

	6. 
	Теория и практика дополнительного образования детей и взрослых 
	36 
	
	Экзамен

	7. 
	Теория и методика организации учебно-тренировочного процесса по виду спорта «Шахматы» 
	54 
	
	Экзамен

	8. 
	Федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта «Шахматы» 
	30 
	
	Зачет 

	9. 
	Методика обучения игре в шахматы детей дошкольного возраста 
	21
	
	          Экзамен

	10.
	Организационно-методическое обеспечение Проекта «Шахматы в школе»
	21
	
	Экзамен

	11. 
	Интеллектуальное развитие учащихся начальной школы в процессе обучения шахматной игре 
	24 
	
	Зачет 

	12. 
	Организация учебно-тренировочного процесса по виду спорта «Шахматы» в детско-юношеской спортивной школе 
	36 
	
	Зачет 

	ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 
(Подготовка и защита итоговой аттестационной работы) 
	72 
	
	Итоговая аттестация 

	ВСЕГО 
	520 
	
	 


 
